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EXCELENTISSIMA SENHORA PREFEITA DO MUNICIPIO DE ICEM- APARECIDA
SALISSO

INDICACAO N° 0097/2025

O Vereador- Presidente da Camara que esta subscreve, na forma regimental, apds
ouvido o Plenario, INDICA, ao Poder Executivo Municipal, a contratagdo de Psicdlogo para
atuar junto ao setor de Recursos Humanos da Prefeitura Municipal, com o objetivo de
desenvolver agdes voltadas a satde mental dos servidores publicos.

JUSTIFICATIVA

A salde mental tem se tornado um dos maiores desafios da atualidade, impactando
diretamente na qualidade de vida, na produtividade e no bem-estar das pessoas. No ambito
do servico publico, é essencial que os servidores tenham acompanhamento e suporte
adequado, visto que lidam diariamente com responsabilidades que exigem equilibrio
emocional e psicoldgico.

A presenca de um profissional Psicélogo no setor de Recursos Humanos permitira a
implementagdo de programas de apoio, orientagao, prevencao e promogao da sadde mental,
fortalecendo o cuidado com aqueles que dedicam sua vida profissional ao atendimento da
populagdo.

Além disso, a contratagao deste profissional demonstra valorizagéo e respeito ao servidor
publico, contribuindo para um ambiente de trabalho mais saudavel, humanizado e eficiente.

Por tratar-se de um tema de grande relevancia e pensando no planejamento para o ano
de 2026, encaminho esta Indicagéo, certo de que a mesma trara beneficios significativos &
administragéo e toda sociedade.

Esta & minha Indicagéo, s.m.j.
Icém, 17 de setembro de 2025,
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